
PLANNING ENTRAINEMENTS OBCV SAISON 2008/2009

XXX XXX XXX

POUSSINS 
POUSSINES  

(Melissa, 
Paco, 

Severine)

MINIMES 
FILLES + 

CADETTES 
(Karyne + 
Séverine + 

Dom)

Peut etre soumis à modifications

MINIMES FILLES
"Département" 

(Karyne)
SENIORS 
FILLES 
REGION 

(Géraldine 
+ Bernard)

Douche

SENIORS 
FILLES DEPT

(Keba)

PREPA 
PHYSIQUE 

Filles 

SENIORS 
FILLES 
REGION 

(Géraldine +
Bernard)

Douche

SENIORS 
FILLES DEPT

(Keba)

Douche Douche

SALLE

VENDREDI

MINI 
POUSSINS 

(Manu)

19H30

JEUDI

SALLE DOJO

20H00

20H30

18H00

22H30 
Fermeture 

21H00

21H30

22H00

18H30

19H00

LUNDI MARDI MERCREDI

SALLE SALLE VALIN

MINIMES 
GARCONS 
(Séverine )

DOJODOJO

MINIMES 
FILLES 

"Région" 
(Karyne)

SALLE

CADETTES 
(Karyne +

Dom)

BABIES 

BENJAMINS 
BENJAMINES 

(Romain + 
Severine)

SENIORS 
GARCONS 

(Benoit)

POUSSINS 
POUSSINES  

(Melissa, 
Paco, 

Severine)

MINIMES 
GARCONS 
(Séverine)

BENJAMINS 
BENJAMINS 

(Romain + Séverine)

SENIORS GARCONS
(Benoit)

MINIMES FILLES 
(Karyne + Séverine)

Douche

Dispo

Douche Douche


